
ةيميلعتلا فراعم  ةصنم 

لحنلا تاكلم  ءاذغو  لسعلا  ةطلخ  دئاوف  ةرود  نع  هذبن 

Mazen EL-Sakka ةرودلا :  مدقم 

تانوكملا هذهل  ةشهدم  دئاوف  نع  كل  فشكت  حاقللا " بوبحو  لحنلا  تاكلم  ءاذغو  لسعلا  ةطلخ  دئاوف   " ةرود

اهتبيكرت نع  ملعتتل  ةرودلا  هذه  لىإ  مضنا  .ةقاطلا  ززعتو  مضهلا ، Hحت  ةعانملا ، يوقت  ةماعلا ، ةحصلا  ززعت  .ةيعيبطلا 

Mazen EL- كتيفاعو. كتحصل  ةديدعلا  اهدئاوف  نم  دفتساو  ةيعيبطلا  ةيويحلا  تاداضملاو  ةيئاذغلا  صرانعلاب  ةينغلا 

Sakka Benefits of a mixture of honey, royal jelly and pollen

ةرودلا ةداهش  جارختسإ  ةضايرلاو  ةحصلا  لاجم  يف  تارود 

(6  ) ةرودلا سورد 

 : سردلا 1

فيكو هدئاوفو  لسعلا  نع  سانلا  هفرعي  ام لا  ضارملاا  نم  يفشت  تيلا  ةزجعملا  ةينابرلا  تابهلا  مظعأ 

هنم ديفتست 

 : سردلا 2

راسرأ نمسر  ةميظعلا  دئاوفلا  هذه  لىع  لصحت  فوسف  لسعلا  تمدختسا  اذإ  ةلهذملا  لسعلا  دئاوف 

يقيقحلا يفاشتلا 

 : سردلا 3

دئاوف ةفصولا  هذهذخ  باصعلاا  فعض  نولوقلا  لكاشم  ةدعملا  ةموثرج  نم  تيناع  نطبلا  ملأب  ترعشاذا 

حاقللا بوبح 

 : سردلا 4

مل نم  سراخ  ينابر  نزك  اهجلاعي  تيلا  ضارملأا  لحنلا  تاكلم  ءاذغ  لوانت  دنع  مسجلا  يف  لصحي  اذامرظنا 

همدختسي

https://www.m3aarf.com/certified/cat/26/?????-?????-????????
https://www.m3aarf.com/%D8%B4%D9%87%D8%A7%D8%AF%D8%A7%D8%AA-%D9%85%D8%B9%D8%A7%D8%B1%D9%81
https://www.m3aarf.com/lesson/392584-video
https://www.m3aarf.com/lesson/392585-video
https://www.m3aarf.com/lesson/392586-video
https://www.m3aarf.com/lesson/392587-video


 : سردلا 5

دئاوف ةيعيبطلا  داوملا  مظعأ  ةفصولا  هذهذخ  بويجلا  ردصلا  ينتزوللا  قلحلا  يف  ملأ  لاعسلاب  ترعش  اذا 

بركعلا

 : سردلا 6

بعتلا فارطلاا  ةورب  ةيومدلا  ةرودلا  فعضو  ليمنتلا  لكاشمو  باصعلأا  فعض  يناعي  نمل  لحنلا  ةزجعم 

ةعانملا فعض 

ةلص تاذ  تارود 

ماسجلأا لامك  ةضاير  يف  ةثيدحلا  بيردتلا  بيلاسأ 

ينيضايرلا ةيذغت  ةيضايرلا و  ةيذغتلا 

ةيحصلا تآشنملا  يف  يودعلا  ةحفاكم 

ةيرورملا ةملاسلا 

ةحصو لامج 

حيحص لكشب  ةضايرلا  ةسرامم 

      

      

انعم لصاوتلل 

دارفلأل لامعلأل 

https://www.m3aarf.com/lesson/392588-video
https://www.m3aarf.com/lesson/392589-video
https://www.m3aarf.com/certificate/813/????-????-?--????-???????-??-?????-??????-???????-???????-??-?????-????-???????-?????-???????-video
https://www.m3aarf.com/certificate/6619/???????-????????-video
https://www.m3aarf.com/certificate/6624/??????-??????-??-???????-??????-video
https://www.m3aarf.com/certificate/6625/???????-????????-video
https://www.m3aarf.com/certificate/6827/????-????-video
https://www.m3aarf.com/certificate/6836/??????-???????-????-????-video
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